ERZDIOZESE MUNCHEN
[ (' UND FREISING

\$

Erzbischéfliche Maria-Ward-Realschule St. Zeno - Klosterstrale 3 - 83435 Bad Reichenhall

Erzbischofliche
Maria-Ward-Realschule St. Zeno

Pravention und Gesundheitsforderung
. .. . e Klosterstralle 3
Aufklarung tiber Depressionen und Angststérungen 83435 Bad Reichenhall

Tel: (08651) 97 62-0
Fax: (08651) 97 62-22

Stand: 05.08.2023 E-Mail:  info@mwr-reichenhall.de
sekretariat@mwr-reichenhall.de

Die Aufklarung Uber psychische Erkrankungen, die nahezu alle Altersgruppen betreffen, ist eine gesamtgesell-
schaftliche Aufgabe, fiir die wir uns auch als kirchliche Schule engagieren wollen.

Durch eine alters- und entwicklungsgerechte Information, durch schulpsychologische Beratungsangebote so-
wie die Vermittlung auRerschulischer Ansprech- und Beratungsstellen moéchten wir fir alle Schilerinnen und
Schiler - tber die Behandlung der Thematik im Unterricht und im Rahmen von Projekten hinaus - einen we-
sentlichen Beitrag zur Pravention und Gesundheitsforderung leisten.

Um bei psychischen Erkrankungen, insbesondere bei Depressionen und Angststérungen, eine friihe Diagnose
und die entsprechende Therapie zu ermoglichen, kénnen sich Betroffene und deren Erziehungsberechtigte
vertrauensvoll an folgende inner- und auRerschulische Ansprechpartner bzw. Institutionen wenden:

e schulisch
Jede Lehrkraft des Vertrauens
Frau Heidi Abel und Frau Kerstin Maier, Verbindungslehrkrafte
Herr Andreas Katzengruber, Schulleiter

e kirchlich
Sr. Petra Hiemetzberger, Congregatio Jesu Bad Reichenhall
Herr Markus Moderegger, Stadtpfarrer in Bad Reichenhall
Caritas, Psychologische Beratungsstelle Bad Reichenhall
Schulpastorales Zentrum Traunstein

e staatlich
Frau Margot Kreitmair, zustandige Schulpsychologin
Jugendamt im Landratsamt Berchtesgadener Land
Frau Dr. Birgitt Matthias, MB-Dienststelle flir die Realschulen in Oberbayern-Ost Wasserburg
Staatliche Schulberatungsstelle Miinchen

e medizinisch
Kinderdrzte und Facharzte fur Kinder- und Jugendpsychiatrie
Psychologische Psychotherapeuten

Kliniken

> Sozialpadiatrisches Zentrum am Klinikum Traunstein
»  Christian-Doppler-Klinik Salzburg

»  Schon Klinik Roseneck Prien am Chiemsee

> Heckscher Klinik Rosenheim / Miinchen

e Internet
Beratungsangebot fiir Jugendliche der Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung e.V.:
www.bke-beratung.de



